Mein Weg

Um dir klar zu werden, wie du am besten lernst

oNimm dir etwas Zeit und beantworte die eLeite moglichst konkrete néchste Schritte eUbemehme die Erkenntnisse zu deinem
Fragen zu deinem Lernverhalten in den ab. Lernen in dein Lern-Cockpit.
ersten zwei Spalten stichwortartig.

Bislang Zukunftig Ndchste Schritte

Was kann das fur mein weiteres Was sind meine ndchsten Schritte?
Lernen bedeuten?

Was und Bei welchen Themen konnte ich
warum? bislang besonders gut lernen? Warum?

Wann, wie 2u welchen Zeiten, wie lange und wie
lange und oft habe ich in der Vergangenheit gut
wie oft? lernen kénnen?

Wo und in Wo und in welchem Setting habe
welchem ich in der Vergangenheit gut lernen
Rahmen? konnen?

Wie und Wie habe ich in der Vergangenheit
mit wem? gut lernen kénnen und ggf. mit wem
gemeinsam?

lernhacks
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