
Seminare / Webinare gezielt nutzen
Um Ergebnisse eines Seminars oder Webinars festzuhalten, anzuwenden oder weiterzugeben

Was möchte ich teilen?

Was möchte ich ausprobieren 
bzw. anwenden?

Veranstaltung Was möchte ich tiefergehend 
verstehen?

Was möchte ich wie und an wen 
weitergeben?

Wie, wann und wo möchte ich 
das tun?

Trainerin / Trainer

Datum

Wie möchte ich dabei vorgehen? 
Bis wann?

Facts Anwenden Verstehen Weitergeben

Nimm den Lernhack zu deinem Training, 
Seminar, Workshop mit.

Fülle ihn während Veranstaltung aus. Setze 
dir am besten Fristen für die einzelnen 
Aktivitäten, z.B. innerhalb einer Woche 
danach.

Behalte den Hack in Sichtweite, damit du 
ihn in den nächsten Tagen als Reminder vor 
Augen bzw. griffbereit hast.
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Mit wem möchte ich dies tun, 
wann und über welchen Kanal?
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